
ÍNDICE 40520 REDUCCIÓN DE RIESGOS Y DAÑOS EN EL CONSUMO DE SUSTANCIAS 

TEMA 1 EL GÉNERO COMO CONSTRUCCIÓN SOCIAL Y CATEGORÍA DE ANÁLISIS 

 Teoría de género. El género como constructo 

 El proceso de socialización de género 
 Mandatos, roles y estereotipos de género 
 Del estereotipo al prejuicio, de la diferencia a la desigualdad 
 Asimetría de poder. El sistema patriarcal como origen 
 Perspectiva de género y su aplicación práctica; Ampliando la mirada 

TEMA 2 CONTEXTO Y PRINCIPIOS DE LA REDUCCIÓN DE RIESGOS Y DAÑOS  

 Riesgo y consumo de drogas.  
 Fundamentos de la reducción de daños y riesgos  
 Contexto de la aparición de la reducción de daños 
 Inicio y evolución histórica de las estrategias de reducción de daños y riesgos 
 Clasificación legal de las sustancias 
 Determinantes sociales de la salud y la necesidad de análisis desde la salud pública y el 

prisma interseccional 

TEMA 3 ACCIONES DE REDUCCIÓN DE RIESGOS Y DAÑOS  

 Evolución y adaptación a las nuevas necesidades de las estrategias de reducción de riesgos 
y daños 

 Del intercambio de jeringuillas a las salas de consumo supervisado 
 Programas de mantenimiento con opiáceos  
 Estrategias outreach 
 Servicios de atención a las necesidades básicas 
 Educación de pares 
 Prevención de muertes por sobredosis de opiáceos (Naloxona)  
 Servicios de análisis de sustancias 
 Estrategias informativas con perspectiva de género 

TEMA 4 SUSTANCIAS Y CONTEXTOS PARA LA REDUCCIÓN DE RIESGOS Y DAÑOS 

 Reducción de daños en diferentes contextos de consumo 
o Riesgos derivados del contexto 
o Estrategias de intervención 

 Características y riesgos asociados a las diferentes sustancias psicoactivas 

TEMA 5 INCORPORANDO LA PERSPECTIVA DE GÉNERO A LOS PROGRAMAS DE REDUCCIÓN DE RIESGOS 
Y DAÑOS 

 Perspectiva de género y riesgos específicos para las mujeres consumidoras 
 Modelo multidimensional y Riesgos (factores de riesgo y factores de protección) 
 Experiencias desarrolladas en reducción de daños con perspectiva de género 
 Experiencias de reducción de riesgos y daños en la actualidad 

ANEXO 

 Bibliografía 
 Glosario de términos 

 


